
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CÂMARA MUNICIPAL DE VEREADORES
BARÃO-RS

Indicação n'' 128/2014

EXCELENTÍSSIMO SENHOR:
VEREADOR ADEMAR GAUGER
DD. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE BARÃO.

INSTALAÇÃO DE ACADEMIAS PÚBLICAS NAS COMUNIDADES DO
INTERIOR E BAIRROS DA CIDADE.

Nos termos desta casa, o Senhor Vereador Claudir Antônio Ludwig,
apresenta esta Indicação, para que seja submetida ao plenário para a aprovação e
encaminhamento ao Excelentíssimo Prefeito Municipal.

INSTALAÇÃO DE ACADEMIAS PÚBLICAS NAS COMUNIDADES DO INTERIOR
E BAIRROS DA CIDADE.

Justi ficativa

o vereador justifica a Indicação dizendo que o exercício fisico regular traz muitos
beneficios à saúde da população, sendo que nas comunidades do interior o exercício é
dificultado pelo tipo de relevo na maioria dos locais. Com a instalação das academias nas
comunidades ou escolas, incentiva-se a prática de exercícios diários. Na sede a idéia deu
muito certo, prova disto é que as academias públicas instaladas nas Praças da Liberdade e
dos Símbolos estão sempre lotadas por munícipes que adquiriram o hábito da prática de
exercitar-se. A pessoa que pratica exercício fisico é menos propensa à doenças, ou seja,
incentivando a prática de exercícios fisicos, o Município estará investindo em prevenção e
assim poupando na remediação.
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